
Утверждаю:  

Заведующий МБДОУ № 51 

                                    
                                 Е.Н. Коробкина 

 
Приказ от 29.08.2025 г. № 01-30/53 

Расписание занятий в МБДОУ № 51 на 2025-2026 учебный год 

Здание 1: ул. Урожайная, д. 18 

 1 младшая группа № 1 (2-3 г.) 

«Цыплята» 

2 младшая группа № 4 (3-4 г.)  

«Светлячки» 

Средняя группа № 3 (4-5 л.) 

«Почемучки» 

Средняя группа № 6 (4-5 л.) 

«Лучики» 

Подготовительная к школе группа  

№ 5 (6-7 л.) «Ягодки» 
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1. Сенсорное развитие 

(по подгруппам) 

9.00-9.10/ 9.20-9.30 

2. Двигательная деятельность 

(по подгруппам) 

    15.50-16.00/ 16.10-16.20 

 

1. Музыкальная деятельность  

9.00-9.15 

2. Развитие речи 

9.30-9.45 

 

 

 

          

1. Познание окружающего мира  

                 9.00-9.20 

2. Изобразительная деятельность 
    (рисование/ лепка) 

Чередование еженедельно 

                              9.30-9.50 

 

1. Развитие речи 
                                              9.00-9.20 

2. Музыкальная деятельность 
                                              9.30-9.50 

1. Познание предметного и  

    социального мира/ «Детство на 
берегу Клязьмы» (1 раз в месяц) 

                                            9.00-9.30 

2. Изобразительная деятельность  

     (рисование/ лепка)                          
Чередование еженедельно 

                                               9.40-10.10 

3. Музыкальная деятельность  

                                          10.20-10.50 

В
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1. Развитие речи 
(по подгруппам) 

           9.00-9.10/ 9.20-9.30 

2. Изобразительная деятельность 
    (рисование/ лепка)   

Чередование еженедельно 

(по подгруппам) 

15.50-16.00/ 16.10-16.20 

1. Изобразительная деятельность 
    (рисование/ лепка)   

Чередование еженедельно 

9.00-9.15 

2. Физическая культура     
                                           9.30-9.45 

1. Музыкальная деятельность  

                                           9.00-9.20 

2. Развитие речи  

9.30-9.50 

1. Познание окружающего мира 
                                           9.00-9.20 

2. Изобразительная деятельность  
    (рисование/ лепка)                               

Чередование еженедельно 

                                            9.30-9.50 

 

1. Формирование математических 

    представлений, сенсорное развитие                             

9.00-9.30 
2. Физическая культура  

   9.55-10.25 

С
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1. Познание окружающего мира 

(по подгруппам) 

9.00-9.10/ 9.20-9.30 

2. Музыкальная деятельность 

15.50-16.00 

1. Формирование математических 

    представлений, сенсорное развитие  

                         9.00-9.15 

2. Музыкальная деятельность 

16.10-16.25 

1. Формирование математических  

представлений, сенсорное 

развитие            
                                           9.00-9.20 

2. Физическая культура     

                                         9.30-9.50 

1. Физическая культура  

                         9.00-9.20 

2. Формирование математических 

    представлений, сенсорное  

    развитие            
                                              9.30-9.50 

1. Развитие речи (Подготовка к 
обучению грамоте) 

                               9.00-9.30 
2. Физическая культура  

  9.55-10.25 
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1. Формирование математических 

    представлений/    

    Конструктивная деятельность 

Чередование еженедельно 

(по подгруппам) 

       9.00-9.10/ 9.20-9.30 

2. Двигательная деятельность 

(по подгруппам) 

    15.50-16.00/ 16.10-16.20 

1. Развитие речи 

9.00-9.15 

2. Изобразительная деятельность  

    (аппликация)/  

    Конструктивная деятельность 
Чередование еженедельно 

                         9.30-9.45 

1. Развитие речи 

                         9.00-9.20 

2. Музыкальная деятельность  

                                       9.30-9.50 

 

1. Музыкальная деятельность  

                                              9.00-9.20 

2. Развитие речи 

 

                                              9.30-9.50 

1. Познание природы/  

    Освоение безопасного поведения 
Чередование еженедельно 

9.00-9.30 

2. Формирование математических  

    представлений, сенсорное развитие  

                                            9.40-10.10 

3. Музыкальная деятельность   

                                        10.20-10.50 
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1. Музыкальная деятельность 

 9.00-9.10  

2. Развитие речи  

(по подгруппам) 

   15.50-16.00/ 16.10-16.20 

 

1. Познание окружающего мира 
                                           9.00-9.15 

2. Физическая культура     
                                           9.30-9.45 

 

1. Физическая культура     

                                            9.00-9.20 

2. Изобразительная деятельность  
    (аппликация)/  

    Конструктивная деятельность 
Чередование еженедельно 

                         9.30-9.50 

1. Изобразительная деятельность  
    (аппликация)/  

    Конструктивная деятельность 
Чередование еженедельно  

                                            9.00-9.20 

2. Физическая культура     
                                            9.50-10.10 

1. Развитие речи                      9.00-9.30 

2. Изобразительная деятельность 

    (аппликация)/  

    Конструктивная деятельность  
Чередование еженедельно 

                                              9.40-10.10 

3. Физическая культура     10.20-10.50                              



  
 

 

 

Расписание занятий в МБДОУ № 51 на 2025-2026 учебный год 
 

Здание 2: ул. Островского, д. 55 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 2 младшая группа № 8 (3-4 г.)  

«Совята» 

Старшая группа № 9 (5-6 л.) 

«Непоседы» 

Подготовительная к школе группа № 10 (6-7 л.) 

«Затейники» 
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 1. Физическая культура     
                                           9.00-9.15 

2. Развитие речи 

                         9.25-9.40 

 

          

1. Изобразительная деятельность  
    (рисование/ лепка)                                  

Чередование еженедельно 

                                              9.00-9.25 

2. Физическая культура     
                                              9.35-10.00 

 

1. Познание природы/   

    Освоение безопасного поведения  

Чередование еженедельно 

                                              9.00-9.30 

2. Формирование математических 

    представлений, сенсорное развитие 

                                             9.40-10.10 

3. Физическая культура      
10.20-10.50 
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1. Музыкальная деятельность  

  9.00-9.15 

2. Изобразительная деятельность 
    (рисование/ лепка)   

Чередование еженедельно 

9.25-9.40 

 

1. Развитие речи                   
                                            9.00-9.25 

2. Музыкальная деятельность  

                                       9.35-10.00 

3. Познание природы/ 

    Освоение безопасного поведения 
Чередование еженедельно 

15.50-16.15  

1. Развитие речи  

                             9.00-9.30 
2. Изобразительная деятельность (аппликация)/  

    Конструктивная деятельность  
Чередование еженедельно 

9.40-10.10 

3. Музыкальная деятельность  
                                           10.20-10.50 

С
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1. Формирование математических 

    представлений, сенсорное развитие  
                                   9.00-9.15 

2.  Познание окружающего мира 

9.25-9.40 

1. Формирование математических 

представлений, сенсорное развитие            
 

                       9.00-9.25 

2. Познание предметного и социального мира/  
    «Детство на берегу Клязьмы» (1 раз в месяц) 

9.35-10.00 

1. Формирование математических  

    представлений, сенсорное развитие 

                              9.00-9.30 
2. Физическая культура     

                                               11.00-11.30 

Ч
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1. Физическая культура     

                                              9.00-9.15 

2. Развитие речи 

                    9.25-9.40 

1. Развитие речи 

                                            9.00-9.25 

2. Физическая культура     
                                              9.35-10.00 

3. Изобразительная деятельность (аппликация)/  

    Конструктивная деятельность 
Чередование еженедельно 

                                           15.50-16.15 

1. Развитие речи (Подготовка к обучению  

    грамоте) 

                                            9.00-9.30 

2. Физическая культура     

                                          10.10-10.40 
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1. Музыкальная деятельность  

                                       9.00-9.15 
2. Изобразительная деятельность (аппликация)/ 

    Конструктивная деятельность 
Чередование еженедельно 

9.25-9.40 
 

1. Формирование математических  

    представлений, сенсорное развитие            
9.00-9.25 

2. Музыкальная деятельность 
                                 9.35-10.00  

1. Познание предметного и социального мира/ 
    «Детство на берегу Клязьмы» (1 раз в месяц)                        

                                                     9.00-9.30 
2. Изобразительная деятельность  
     (рисование/ лепка)                               

Чередование еженедельно 

9.40-10.10                 
3. Музыкальная деятельность  

                                            10.20-10.50 
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