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Содержание 

Возрастные группы 

1 младшая 

(с 2 до 3 лет) 
2 младшая  

(с 3 до 4 лет) 
средняя   

(с 4 до 5 лет) 
старшая 

(с 5 до 6 лет)  

подготови-

тельная 

к школе  

(с 6 до 7 лет) 

Количество возрастных  

групп 
1 2 2 1 2 

Режим работы МБДОУ  

5 дней в неделю кроме выходных и  

нерабочих праздничных дней с 6.00 до 18.00 часов 

Структурные единицы МБДОУ (группы) функционируют  

в режиме полного дня – 12 часов пребывания детей 

Сроки начала и окончания 

организованной 

образовательной  

деятельности – занятий  

01.09.2025 г. – 29.05.2026 г. 

Календарная 

продолжительность 

организованной 

образовательной  

деятельности – занятий 

38 недель 

Предельно допустимая 

длительность одного занятия 
10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Продолжительность  

дневной суммарной 

образовательной нагрузки 

20 минут 30 минут 40 минут 

3 дня 

в неделю  

по 50 минут 

2 дня  

в неделю 

по 60 минут 

2 дня  

в неделю  

по 75 минут  

при организации  

1 занятия после 

дневного сна 

3 дня  

в неделю  

по 90 минут 

Недельная образовательная 

нагрузка 

1 час  

40 минут 

2 часа  

30 минут 

3 часа  

20 минут 
5 часов  

6 часов  

30 минут  

Организация 

образовательной 

деятельности в летний 

период 

01.06.2026 г. – 31.08.2026 г. 

(13 недель) 

Образовательная деятельность осуществляется в процессе 
организации различных видов детской деятельности,  

в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей 
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